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1.~ ‘Ubersetzen-Sie ins Englische: ' 45
- +"So erniihre ich mich
Leo: ;,Ich lege Wert auf Bio-Fleisch® . e
Ich esse-sehr gern Fleisch, Rumpsteak zum Beispiel oder selbst gemachte; Burger. Ich ,,
esse auch gern Fisch. Spaghetti mit LachssoBe, von meiner Mutter ge[naqefg;,‘istrgoga_[ .
mein-Lieblingsessen. T SEUR
Inzwischen bin ich von zu Hause ausgezogen und wohne in einer WG. Aber i}:h”las's_mic}; )
rnoch immer gemn bekochen. Zum Beispiel von meinem Mitbewohner. Sein Vater kommt
aus Italien, und seine selbst gemachte Pizza schmeckt richtig gut. Wenn er Pizza macht,
ist das wie eine Einladung an die Freunde, dann sind wir so fiinf, sechs, sieben Leute und
essen zusammen, das ist ganz cool.

Die Pizza ist meistens mit Gemiise belegt, weil viele unserer Freunde Vegetarier sind.
Schmeckt aber trotzdem gut! Fleisch esse ich vor allem in Restaurants oder im Jmbiss.
Anders als frilher lege ich heute Wert auf Bio-Fleisch. Das kostet zwar mehr als Fleisch
aus Massentierhaltung, aber es ist mir wichtig. Tiere sind Lebewesen mit Gefithlen, man
sollte sie nicht wie Kartoffeln behandeln, die man einfach pflanzt und nach einer
gewissen Zeil aus dem Boden holt. Ganz konsequent bin ich aber nicht. Manchmal kaufe
ich mir einen Ddner. obwoh! ich weiB, dass es wahrscheinlich sehr schlechtes Fleisch ist.

Ich habe mir jetzt ein Kochbuch gekauft und will auch selber mehr kochen und
ausprobieren. Ich habe zum Beispiel eine Blatierteigrolle mit gebratenem Gemiise
gemacht, das hat richtig gut geschmeckt.

Was ich inzwischen auch gemerkt habe: Frithstiicken ist wichtig. Friiher habe ich lieber
20 Minuten langer geschiafen und dafir morgens nichts gegessen. Aber ich habe
gemerkt. dass ich so ganz schnell miide werde und keine Power mehr hab. Jetzt mach ich
mir morgens immer ein Mis!i, mit Rosinen und Honig, damit es siif schmeckt. Mein
Kopf bleibt einfach frisch dadurch. ich bin wacher und kann mich viel besser
konzentrieren.



2. Ubersetzen Sie ins Englische: 30
- Mein Vorbild L
- Kiirsat, 16 Jahre - Kiirsat ist ein grofer Fullbalifan.-Seit acht Jahren spielt er selbst drei
Mal pro Woche mit seiner Mannschaft und trainiert auBerdem jeden Abend allein. Er
. wiirde am liebsten Profispieler. werden. Kein Wunder, dass er ein groBes idol hat:
- Cristiano Ronaldo..,;Fiir mich ist er einfach der beste Fufiballer der Welt“, findel Kiirsat, -
_»Er spielt einfach sehr, sehr gut. Das Tollste sind seine Tricks, seine Geschwindigkeit
und sein Uberblick, also wie er das ganze Spiel sieht.” Kiirsat wiirde sich gem so einiges

, von seinem Vorbild abschauen: ,Tricks, Schiisse, aber auch seinen Karper. Er ist gut
trainiert. ich finde auch, dass er ein guter Mensch ist. Er spendet sehr viel Geld an arme
Lander.” Dass Cristiano Ronaldo ab und zu zu arrogant ist, findet Kiirsat nicht so gut.

. Aber es stért ihn auch nicht: ,.Zum Fufibali gehort es dazu, dass man manchmal arrogant
ist, vor allem wenn man viel kann.* Kiirsat informiert sich sehr viel itber Cristiano
Ronaldo und hat ihn sogar schon ein paar Mal am Flughafen gesehen: , Ich bin jedes Mal
hingefahren, wenn er hier in Minchen war, und habe mir jedes Spiel im Stadion
angesehen. Ich wiirde ihn wirklich sehr gern mal persénlich treffen.“ Was er mit seinem
Vorbild bereden wiirde? ,.Keine Ahnung. Das habe ich mir schon oft iiberlegt, aber das
kann man davor einfach nicht sagen.



