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Leggi il regolamento del centro sportivo e poi dividi le indicazioni nelle 14
seguenti categorie: “¢é obbligatorio”, *“¢ vietato”.
Centro Sportivo Olimpia
Regolamento Interno

1. Fumare nei locali della palestra.

2. Tenere i cellulari con la suoneria silenziosa.

3. Accedere ai locali della palestra unicamente con scarpe da ginnastica pulite ¢
con vestiti adeguati all’attivita sportiva.

4. Lasciare bottiglie e lattine sui macchinari.

5. Introdurre animali all’interno dei locali della palestra.

6. Negli spogliatoi tenere un abbigliamento decoroso.

7. Stendere un ascingamano pulito sulle panche e sulle strutture della palestra a
contatto con il proprio corpo.

8. Rimettere sempre al loro posto e nello spazio esatto manubri ¢ pesi dopo
averli utilizzati.

9. Riporre negli appositi cestini lattine e bottiglie vuote.

10.Collocare i propri indumenti negli appositi armadietti.

11. Indossare sempre ciabatte durante 1’uso della doccia.

[2. Indossare accessori (orologi, anelli. collane, ecc.) durante 1'utilizzo degli

attrezzi.
13. Per la piscina I'uso della cuffia.

14. Lasciare negli spogliatoi gli effetti personali al di fuori degli armadietti.

In palestra ¢ obbligatorio:



In palestra ¢ vietato:

11 Fate le domande. ' R 6

1148

A

Iv.

Stavo male e non potevo uscire di casa.

Dot ?

D’accordo. Ti ci porto con la macchina.

Ne abbiamo fumate solo tre.

D oo ?

Non ¢’¢ problema. Te lo mando prima le 8:00.

O e ?

Mi dispiace. Non sono venuto perché ho perso il treno.

Completate con il passato prossimo o imperfetto. 15

Domenica scorsa Monica_ (Doverc) andare a Roma. ma alla fine
non (Partire) perché ___(Esserct) lo sciopero dei treni.

Miasorella ____ (scappare) di casa quando ____(avere) 15 anni.
Dove_ (Essere-voi)? ____(Andare-noi) al concerto di Tiziano ferro.
Quel giorno il cielo____ (Essere) pieno ma non _____ (Piovere).
Pietro (Cadere) mentre __ (Sciare).

Quando _  (Andare)avivercaLondragia  (Parlare) bene
I'inglese?

Visto che la loro macchinanon _ (funzionare),
(Prendere) 1’autobus per andare allo stadio.

Di un film italiano che avete visto scrivete 25




V.

-11 titolo

- Ambientazione

- Chi sono tre personaggi principali

- Le caratteristiche fisiche/psicologiche dei tre personaggi
- Rapporto tra i personaggi

- Una scena che vi ha colpito

Descrivi il quartiere dove vivi e il compartamento dei tuoi vicini di casa.
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