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L Lee el siguiente texto y responde a las preguntas dadas a continuacion.
10 puntos
Claves para hacer compatible trabajo y familia: conciliar para vivir mejor.

Consciente del retraso en materia de conciliacién e iguakdad de género con los paises de
nuestro entorno, el gobierno ha lanzado un plan de 53 medidas para hacer compatibles,
tanto para los hombres como para las mujeres, el desarrollo de una carrera profesional
libremente elegida con el cuidado de la familia.
Uno de los objetivos de este plan es 1a conciliacion entre trabajo y vida, como ya muchos
sefialan, independientemente de 12 existencia o no de una familia, hijos o parejas. Se trata
de ser la punta de lanza para atajar un problema por el cual todos los anos miles de
mujeres abandonan sus puestos de trabajo para dedicarse al cuidado de hijos y mayores.
Las parejas hoy consiguen compartir las tareas domésticas. Pero, ;qué hacer con los niftos
cuando ambos trabajan? Para conseguir una sociedad mejor necesitamos dar atencion a
nuestros hijos, transmitiéndoles valores. Pero ;06mo vamos a dedicarles tiempo a los nifios
si nos pasamos la vida trabajando?
La incorporacién de la mujer al trabajo ha motivado un cambio social profunda. Aportar
dos sueldos ala familia ya no es un {ujo, sino una necesidad.
La realidad es que las mujeres firman menos contratos indefinidos, reciben retribuciones
mas bajas y solo representan ia tercera parte de los puestos directivos. Sin embargo, el
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indice femenino de matriculacién universitaria asciende al 53 por ciento, y los porcentajes
de poblacién activa con titulacién superior son similares. El {nstituto de la Mujer ha
promovido el Programa Optima de Igualdad de Oportunidades en las Empresas. Uno de los
objetivos es el de incorporar estrategias que permitan a las trabajadoras compatibilizar sus
responsabilidades laborales y familiares. Hoy ya son 65 las empresas que participan en
Optima.
Muface, mayo 2005, no 198.
Preguntas:
1 ;Qué significa conciliar? ;Cudles son las claves para hacer compatible el trabajo y

.la familia? (2 puntos)

2 Segiin el texto, ;cémo se puede conseguir una sociedad mejor? ;Qué ha supuesto,
la incorporacién de la mujer al mundo laboral? (2 puntos)

3 ;Segin el texto, ;como es el mundo laboral en el contexto de la mujer?;Cudl es la
finalidad del Programa Optima? (2 puntos)

4 ;Qué opinas de la incorporacién de la mujer en el mundo laboral? ;Cémo es la
situacién en tu pais? (4 puntos)

1. Completa el siguiente texto con con la forma correcta de los verbos entre paréntesis.
20 puntos.

Las llamadas de teléfono.
Aunque (planificar) y (controlar) tu agenda, siempre (surgir)
llamadas que te (interrumpir) inesperadamente. ;Como reducir sus efectos
negativos sobre tu horario?

El teléfono (tener) un doble efecto, segiin (ser)
receptores de la llamada. Las nuestras (ser)
nosotros. Pero las que (recibir)

(nosotros) autores o
siempre interesantes, al menos para
no siempre (resultar) de nuestro interés.
(Cuando contestar? Si (ser) jefe, tu secretaria (poder) filtrar tus llamadas. A
ella le (tocar) decir que el director no (encontrarse) , que (estar)
ocupado y pedir que se le (llamar) en otro momento.

(Como llamar? Antes de descolgar, ten claro el objetivo que (perseguir) -. No
(improvisar) . Apunta lo que (querer) preguntar o comunicar. Y pon al lado
del teléfono los documentos que (poder) necesitar. (Ser) molesto para el

interlocutor interrumpir la conservacién para buscar una informacién y frustrante
recordar, inmediatamente después de colgar, que te has olvidado algo.

HI.  ;Fuiste a un concierto de tu cantante/ banda favorito/a! Estas realmente feliz y
decides escribir un e-mail a un(a) amigo(a). 15 puntos
Explicale:
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o Qué pas6 exactamente en el concierto
o Por qué te gusta tanto ese/a cantante/banda

o Si tienen una subcultura (por ejemplo, gestos, ropa, peinados) para identificarse con
él/ ella.

1IV.  Escribe liberalmente sobre uno de los siguientes temas: 20 puntos

Un invento que cambié la vida del ser humano. Aunque mucha gente piensa que
cualquier tiempo pasado fue mejor, la técnica moderna nos ha facilitado mucho la vida. Dj,
seglin tu opinién, cudl es el mejor invento de toda la historia de la humanidad; cémo era la
vida antes de due ese invento existiera; y qué invento necesario todavia no se ha realizado.

El abuso del Internet. Algunas personas consideran que el uso excesivo del Internet nos
convierte en personas aisladas que no viven la realidad. Elabora un escrito con: tu opinién
a favor o en contra de esta afirmacién; ejemplos justificando tu opinién; tu experiencia
personal.
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V. Escribe un retrato de esta pareja.
Puedes tener en cuenta-
» ;Quiénes son y como se conocieron?
» ;Qué le atrae a cada uno del otro?
» ;Qué es lo mejor ylo peor de su relacion?

10 puntos

(100)
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