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1. Lee el siguiente texto y responde a las preguntas dadas a continuacién:

Sobrevivir en los primeros afios del siglo XXI

Si el trafico y el ruido de la gran ciudad estan destruyendo su salud mental, puede que salude
con optimismo la aparicién de los “rurbain”, palabra con la que los franceses denominan a
aqueHoS que, viviendo en un entorno rural, se ganan el sueldo en la ciudad sin-moverse de casa.
De prevalecer esta tendencia, en los primeros afios de este siglo menos de la mitad de la
poblécién activa gozara de un puesto de trabajo fijo a plena dedicacién (frente alos dos tercios
de hoy en dia). Utilizando sus hogares como base de operaciones, las personas tenderan a
buscar clientes en vez de trabajo. o '

El no tener jefe y con la oficina a tiro de piedra de su sofa favorito pueden inducirle a pensar
que se encuentra en el umbral de la tal anunciada sociedad del ocio. Segiin un estudio realizado
por una compafiia especializada en estudios de gestion de tiempo, desde 1973 el tiempo
dedicado al trabajo ha aumentado en un 20%, siendo los mas afectados por €l cambio los
péquenos empresarios, directivos y profesionales liberales. Paraddjicamente, en un momento
en que se espera conduistar menos horas laborales, parece que la realidad se acerca a la.
reconquista de las 50 horas semanales.

Si cree que estas cifras explican, por lo menos, el tremendo cansancio con que saluda la nueva
década, no cante aun victoria. Tal vez sea usted victima de lo ultimo en microbios, el sindrome
de fatiga crénica, un virus que causa una aguda sensacion de cansancio fisico y mental durante
meses y que se suele confundir con cuadros depresivos. Segun las primeras estimaciones, la
- . enfermedad tiene especial incidencia en los jovenes y en particular en las mujeres. Lo cual noes
de extrafiar, pues la mujer tiene aun las de perder en el reparto de las tareas. Ademas de sus
~ obligaciones laborales, sigue llevando el peso de la casa.

Sin embargo, las tareas del hogar se van a ver aliviadas ya que cada vez aumenta el nimero de
parejas que deciden voluntariamente no tener hijos. Y es que tener hoy en dia un hijo en una
gran ciudad no es una decisién que se pueda tomar a la ligera. Para aquellos que desean
ascender en la escala corporativa o en los negocios, la dedicacién exigida es tan envolvente que
deja poco lugar para la atencién y cuidado de los nifios. Esta decisién es de especial
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significancia para la mujer, para quien un embarazo supone un paréntesis obligado de su
puesto de trabajo, ademds de realizar un mayor esfuerzo en el hogar.

Por otro lado, si le toca jubilarse ahora, puede regocijarse, porque el futuro le sonrie. La
evolucion de las fuerzas demograficas en los paises industrializados va a permitirle optar a un
protagonismo hasta ahora desconocido. Segin datos de las Naciones Unidas, en el primer
cuarto de siglo, la proporcion del segmento de poblacién de edad superior a los 50 afios va a
aumentar sustancialmente. Las implicaciones politicas son obvias, forzando una mayor atencién
y recursos a los problemas de la tercera edad por parte de los gobernantes.

b)

c)
d)
e)
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Preguntas. (3 x 5= 15 puntos)

¢Qué tendencia se estd imponiendo Gltimamente en el mundo laboral?

¢Qué profesiones no disfrutan de una reduccion de horas. laborales? ¢En qué
profesiones ha aumentado el nimero de horas de trabajo?

¢En qué consiste el sindrome de fatiga crénica y quiénes son los mds afectados?

¢Por qué deciden muchas parejas no tener hijos?

¢Qué segmento de la poblacion aumentard sustancialmente en el primer cuarto de siglo
y que consecuencia tendrd este aumento?

Haz un resumen del texto. (10 puntos)
Completa liberalmente: (10 puntos)
Me fastidid................

Le encantaba.............

Me hubiera parecido correcto que..............
No estaria mal que...................

Sives aJuanita................

Escribe un ensayo sobre uno de los siguientes temas. (20 puntos)
a) La publicidad crea un mundo de suefios en el que todo parece posible. Comenta.

b) Las ciudades grandes En tu opinion, ¢Cudles son las ventajas y desventajas de una
ciudad grande?

Laura tiene un problema y le envia un correo electrdnico a su mejor amiga, Pilar. Lee el
correo, ponte en lugar de Pilar y contesta a Laura, ayuddndole a resolver su problema.
(15 puntos).

Querida Pilar,

Te mando este correo porque, lo creas o no estoy hecho un lio. Te cuento, para que
puedas entenderlo: Ayer estaba en el Corte Inglés y, de repente, me encontré con
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Pablo. Te acuerdas de él, éverdad? Doce afios sin vernos y alli estaba, igual que en la
universidad. La verdad es que me quedé de piedra, no podia creerlo, y creo que él le
pas6 lo mismo. Nos saludamos y me pregunté que qué habia sido de su vida, que si me
habia casado, que si tenia nifios y eso, vamos, lo tipico. Yo también le pregunté qué
habia sido de su vida y no vas a creerlo, pero se caso al terminar la carreray tiene cuatro.
nifios. Le pregunté qué tal le iba y me dijo que vaya que estaba en tramites de
separacion. Yo tenia que marcharme y me pregunto si podia dar un toque para tomar
algo. No le dije que si ni que no, pero ahora tengo un gran problema y esa es la razon
por la que te la cuento: ¢{Qué hago si me llama? iQué harias tu en mi lugar? No es que
Carlos sea especialmente celoso, pero tampoco creo que sea normal salir con un ex
novio después de doce afios, ¢no? Por cierto éte han dado los resultados de los analisis?
Con esta historia, casi olvidaba preguntarte. v

Un beso, '

Laura.

6. Explica el sentido de las expresiones en negrita en el texto de arriba. (5 puntos)



